Mozemy
Ci pomoc

Dietetycy pracuja
w Twojej przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e diagnozowanie oraz leczenie
dolegliwosci zwigzanych z
odzywianiem

e pomoc w dokonywaniu zmian
w celu zapobiegania oraz wspierania
leczenia dtugotrwatych dolegliwosci

e wsparcie w utrzymywaniu
zdrowej masy ciata

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health
el Help us Suyin Chia

help you Dietitian




Mozemy
Ci pomoc
Technicy farmaceutyczni

pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e porady dotyczace
stosowania lekdw

e wspieranie farmaceutéw
klinicznych w przegladzie
stosowanych lekéw

e porady na temat wyboréw
dotyczacych stylu zycia

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

matters [[IATS Kiera Whitehead-Elliott
hElp y0u Pharmacy Technician



Mozemy
Ci pomoc

Terapeuci zajeciowi
pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e zapewnianie rehabilitacji @g
pozwalajgcej utrzymywac dobry
stan zdrowia w domu »

e wsparcie w zakresie poprawy ‘
jakosci codziennego zycia

e wspieranie w przejmowaniu
kontroli nad swoim zdrowiem
i dobrym samopoczuciem

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

Catherine Seals &
matters Help us Occupational

hElp y0u Therapist




Mozemy
Ci pomoc

Ratownicy medyczni
pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e ocene i leczenie pewnych
dolegliwosci

e wizyty domowe

e zlecanie badan oraz
interpretacje ich wynikéw

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedziec sie
wiecej.

et
ea .
matters JuE0RIE Ramiz

Mungroo

hElp y0u Paramedic



Mozemy
Ci pomoc

Ratownicy medyczni
pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e ocene i leczenie pewnych
dolegliwosci

e wizyty domowe

e zlecanie badan oraz
interpretacje ich wynikéw

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health
matters HEIP us Nicola Jones

hElp you Paramedic




Mozemy
Ci pomoc

Pracownicy socjalni zlecajacy
dziatania w spotecznosci pracuja
w Twojej przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e wsparcie w zakresie zdrowia
i dobrego samopoczucia

e organizowanie czasu na skupienie
na tym, co dla Ciebie wazne

e pomoc w dostepie do ustug

wsparcia oraz rozmaitych *
aktywnosci |
Porozmawiaj z pracownikami il .

recepcji, aby dowiedziec sie wiece;j.

Your
health

Kassum Manjang
matters He"p us Social Prescribing

hElp y0u Link Worker



Mozemy
Ci pomoc

Koordynatorzy opieki
pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e przygotowywanie do
nadchodzgcych rozméw
na temat zdrowia i opieki
e monitorowanie potrzeb
zdrowotnych i wymagan
w zakresie opieki oraz
reagowanie na wszelkie zmiany
® \Wwspieranie w rozumieniu
potrzeb zwigzanych z opieka
| zarzagdzaniu nimi

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

matters Help us Mikayla Nelson
hElp y0u Care Coordinator



Mozemy
Ci pomoc

Coachowie w zakresie zdrowia
i dobrego samopoczucia
pracujg w Twojej przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e wsparcie coachingowe pomagajgce
w radzeniu sobie z dolegliwoscia

e wspo6lng prace nad
identyfikowaniem celéw
dotyczacych zdrowia
i dobrego samopoczucia

e skierowanie do pomocnych
zasobéw oraz grup wsparcia
pacjentow

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

el Help us Gareth Duor \
hElp y0u Wellbeing Coach }



Mozemy
Ci pomoc

Pracownicy recepcji zostali
przeszkoleni tak, aby poméc Ci
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Stuzymy pomocg poprzez:

e jak najszybsze umawianie
wizyty u odpowiedniego
pracownika stuzby zdrowia

e znajdowanie ustug, do ktoérych
mozesz miec dostep ze
skierowaniem lekarza ogdélnego

e umawianie wizyt na nowe rodzaje
ustug, ktérych mozesz nie znac.

Porozmawiaj z nami,
aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

matters JUITE Rachel Thirlwall-Frith
hElp y0u Practice Reception Team



Mozemy
Ci pomoc

Pracownicy recepcji zostali
przeszkoleni tak, aby poméc Ci

Stuzymy pomocg poprzez:

e jak najszybsze umawianie
wizyty u odpowiedniego
pracownika stuzby zdrowia

e znajdowanie ustug, do ktoérych
mozesz miec dostep ze
skierowaniem lekarza ogdélnego

e umawianie wizyt na nowe rodzaje
ustug, ktérych mozesz nie znac.
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Porozmawiaj z nami,
aby dowiedzie¢ sie wiecej.

et
ea . .

Christ Walt
matters Help us retne Pcht?{Z

hElp you Reception Team



Mozemy
Ci pomoc
Farmaceuci kliniczni

pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e przeglad Twoich lekéw

e uzgadnianie oraz dokonywanie
zmian w Twoich receptach

e udzielanie porad na temat
lekéw oraz mozliwych
skutkéw ubocznych

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedziec sie wiecej.

ool
ea
L=ERE Help us Saad Iqbal

Clinical

hElp you Pharmacist




Mozemy
Ci pomoc
Fizjoterapeuci

pracuja w Twojej
przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e diagnozowanie i leczenie
choréb miesni i stawow

e porady, jak radzi¢ sobie
z dolegliwoscia

e skierowania do ustug
specjalistycznych

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

Steven Swindell
matters Help us T G

hElp you Physiotherapist




Mozemy
Ci pomoc

Asystenci lekarzy pracuja
w Twojej przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e diagnozowanie oraz leczenie
pewnych dolegliwosci

e zlecanie badan oraz
analize ich wynikéw

e wykonywanie badan fizycznych.

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

Your
health

matters He"p us Rennette Asare
hElp you Physician Associate




Mozemy

o y 4
Ci pomoc
Terapeuci oraz specjalisci
w zakresie zdrowia

psychicznego pracujg
w Twojej przychodni

Stuzymy pomocg poprzez:

e przeprowadzanie ewaluagji

e porady oraz wsparcie w radzeniu
sobie ze schorzeniem

e wsparcie w dostepie do
odpowiednich ustug w zakresie
zdrowia psychicznego oraz
zasobow w spotecznosci

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedziec sie wiece;j.

Your

health Nicole Howard
Cogniti
matters Help us Behggigluléel

hElp you Therapist



Mozemy
Ci pomoc

Asystenci opieki
zdrowotnej pracuja
w Twojej przychodni

Stuzymy pomocga poprzez:

e przeprowadzanie badan . 5 - ”” ~

e udzielanie rad na temat
zdrowego trybu zycia,
na przyktad w zakresie rzucania
palenia lub odchudzania

¢ dziatania zwigzane z
opatrunkami i usuwanie szwoéw

NHS Care dentity sepyico

Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

heYaﬁ#I: Martin
H l Ratcliffe
matters e p us Healthcare

help you Assistant



Mozemy

Ci pomoc
Pielegniarze/

pielegniarki pracuja
w Twojej przychodni Q

els..
Nicky Theth
Practice Nursg

Stuzymy pomocg poprzez:

e podawanie szczepionek
| robienie zastrzykéw

e wspieranie w przypadku \
dtugotrwatych dolegliwosci

e udzielanie porad w zakresie

planowania rodziny oraz
zdrowia seksualnego
Porozmawiaj z pracownikami
recepcji, aby dowiedziec sie wiece;j.
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Your
health

matters Help us Nicky Thethy
hElp you Practice Nurse



Mozemy

Ci pomoc

W Twojej przychodni oraz spotecznosci pracuje wielu
pracownikow stuzby zdrowia, ktérzy mogg Ci poméc w
uzyskaniu wiasciwej opieki, gdy bedziesz jej potrzebowac.

Porozmawiaj z nami, aby dowiedziec sie wiece;.

NHS e

<= NHS NHS
Skp,




